
Методические материалы, пособия средствами обучения и воспитания 

РАННИЙ ВОЗРАСТ 
Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста 

(2-3 лет). Помараева И.А., Позина В.А. 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2018 

Ознакомление с природой в детском саду. Вторая  

группа раннего возраста (2-3 лет) 

СоломенниковаО.А 

Мозаика - Синтез, 

Москва, 2017 

Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Вторая группа раннего возраста (2-

3 лет) Дыбина О.В. 

Мозаика – Синтез, 

Москва ,2018 

Развитие речи в детском саду. Вторая группа 

раннего возраста (2-3 лет) Гербова В.В. 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2018 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая группа раннего развития 

(2-3 лет) Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф.   

Мозаика -  Синтез, 

Москва, 2018 

 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

Социально-коммуникативное развитие 

Социально- нравственное воспитание 

дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет Р.С. 

Буре 

 Мозаика – Синтез, 

Москва, 2018 

Формирование основ безопасности у 

дошкольников (2-7 лет)  Белая К.Ю. 

Мозаика - Синтез 

Москва,2014 

Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3-7 лет)  Саулина Т.Ф 

Мозаика-Синтез 

Москва,2014 

Реализация содержания образовательной 

области «Социально - коммуниктивное 

развитие» средствами авторской сказки (5-7 лет) 

Ельцова О.М. 

Санкт-Петербург 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 2021 

Развитие игровая деятельности (для занятий с 

детьми 3-4 лет) Н.Ф. Губанова    

Мозаика – Синтез Москва 

2016г. 

 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических 

представлений: Младшая группа (3 – 4 лет) 

Помараева И.А., Позина В.А. 

Мозаика – Синтез Москва 

2016г. 

Финансовая грамотность дошкольника 

Г.П. Поварницина, Ю.А. Киселева 

Волгоград: Учитель – 

186с. 

Ознакомление с предметным и социальным 

окружением младшая группа (3 – 4 лет) Дыбина 

О.В. 

Мозаика – Синтез Москва 

2016г. 

Ознакомление с природой в детском саду: 

Младшая группа (3 – 4 лет)  

Мозаика – Синтез Москва 

2016г. 



Добро пожаловать в экологию Воронкевич О.А. Мозаика – Синтез Москва 

2018г. 

Формирование элементарных математических 

представлений средняя группа (4-5 лет). 

Помараева И.А., Позина В.А. 

Издательство МОЗАИКА 

–СИНТЕЗ Москва, 2016 

Ознакомление с предметным и социальным 

окружением средняя группа (4-5 лет) 

О.В.Дыбина 

Издательство МОЗАИКА 

–СИНТЕЗ Москва, 2016 

Ознакомление с природой в детском саду 

средняя группа. О.А.Соломенникова 

Издательство МОЗАИКА 

–СИНТЕЗ Москва, 2016 

Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 

лет О.Ю.Павлова 

Издательство МОЗАИКА 

–СИНТЕЗ Москва, 2017 

Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения. Для занятий с детьми 3-7 

лет Т.Ф.Саулина 

Издательство МОЗАИКА 

–СИНТЕЗ Москва, 2019 

Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет 

К.Ю. Белая 

Издательство МОЗАИКА 

–СИНТЕЗ Москва, 2018 

Формирование элементарных математических 

представлений в старшей группе (5-6 лет) 

Помораева И.А. Позина В.А 

Мозаика-Синтез 

Москва,2014 

Ознакомление с предметным и социальным 

окружением в старшей группе 

 (5-6 лет) Дыбина О.В 

Мозаика-Синтез 

Москва,2016 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет) Соломенникова О.А 

Мозаика-Синтез 

Москва,2016 

Комплексно-тематическое планирование 

образовательной деятельности по 

экологическому воспитанию в старшей группе 

ДОО (5-6 лет) Воронкевич О.А 

Санкт-Петербург 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

Формирование элементарных математических 

представлений подготовительная группа (6 – 7 

лет) Помараева И.А., Позина В.А. 

Мозаика – Синтез Москва 

2015г. 

Ознакомление с предметным и социальным 

окружением подготовительная группа (6 – 7 лет) 

Дыбина О.В. 

Мозаика – Синтез Москва 

2014г. 

Ознакомление с природой в детском саду 

подготовительная группа (6 – 7 лет) 

СоломенниковаО.А 

Мозаика – Синтез Москва 

2017г. 

Добро пожаловать в экологию подготовительная 

группа (6 – 7 лет) Воронкевич О.А. 

Мозаика – Синтез Москва 

2018г. 



Развитие познавательных способностей 

дошкольников (для занятий с детьми 4-7 лет) 

Крашенинников Е.Е.,Холодова ОЛ 

Мозаика – Синтез Москва 

2016г. 

Программа «Юный эколог» 

 Система работы в подготовительной к школе 

группе детского сада 6 – 7 лет Николаева С.Н. 

Мозаика – Синтез Москва 

2016г. 

Программа »Финансовая грамотность 

дошкольников», Г.П. Поварницина, Ю.А. 

Киселёва 

Учитель, Волгоград  

Финансовая грамотность (сценарии обучающих 

сказок), Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова 

Вакоша Москва 2022г. 

Программа «Обучение дошкольников грамоте», 

Д.Б. Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова 

Школьная пресса Москва 

2022г. 

Программа «Занимательные финансы», Л.В. 

Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская 

ВИТА-ПРЕСС Москва 

2019г. 

Пособие для родителей дошкольников 

«Занимательные финансы», Л.В. Стахович, Е.В. 

Семенкова, Л.Ю. Рыжановская 

ВИТА-ПРЕСС Москва 

2019г. 

Пособие для воспитателей «Занимательные 

финансы», Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. 

Рыжановская 

ВИТА-ПРЕСС Москва 

2019г. 

Методические рекомендации  «Занимательные 

финансы», Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. 

Рыжановская 

ВИТА-ПРЕСС Москва 

2019г. 

 

Речевое развитие 

Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3 

– 4 лет) Гербова В.В. 

Мозаика – Синтез 

Москва 2016г. 

Обучение дошкольников грамоте(Средняя, 

старшая, подготовительные 

группы).Д.В.Эльконина, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова  

М: «Школьная книга» 

2022г-192с 

Развитие речи в детском саду средняя группа (4-

5лет) В.В. Гербова 

Издательство 

МОЗАИКА –СИНТЕЗ 

Москва, 2016 

Хрестоматия  для средней группы (4-5лет) 

М. В. Юдаева 

Самовар Москва, 2016 

Развитие речи в детском саду старшая группа (5-6 

лет) Гербова В.В 

Мозаика-Синтез 

Москва, 2014 

Развитие речи в детском саду подготовительная 

группа (6 – 7 лет) Гербова В.В. 

Мозаика – Синтез 

Москва 2016г. 

 

Художественно-эстетическоеразвитие 



Изобразительная деятельность в детском саду 

младшая группа (3 – 4 лет) Комарова Т.С. 

Мозаика – Синтез 

Москва 2016г. 

Художественно- эстетическое развитие детей в 

младшей и средней группах (4-5 лет) ДОУ  

Н.Н. Леонова 

Санкт –Петербург 

ДЕТСТВО –ПРЕСС 

2018 

Изобразительная деятельность в детском саду 

средняя группа (4-5 лет)  Комарова Т.С. 

Издательство 

МОЗАИКА –СИНТЕЗ 

Москва, 2016 

Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет) Комарова Т.С. 

Мозаика-Синтез 

Москва,2014 

Художественно-эстетическое развитие детей в 

старшей группе ДОУ (5-6 лет) Леонова Н.Н 

Санкт-Петербург 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2019 

Изобразительная деятельность в детском саду:  

Подготовительная группа(6 – 7 лет) Комарова Т.С.  

Мозаика – Синтез 

Москва, 2015г. 

Художественно –эстетическое развитие детей в 

подготовительной группе ДОУ (6 – 7 лет) Леонова 

Н.Н. 

Санкт – Петербург 

Детство – Пресс, 

2018г 

Щёткин А. В. «Театральная деятельность в детском 

саду» Для занятий с детьми 5-6 лет 

Москва Мозаика-

Синтез 2007г. 

Михайлова М. А.  «А у наших у ворот развесёлый 

хоровод» Народные праздники, игры и развлечения 

Академия Холдинг 

Ярославль 2002г. 

Михайлова М. А. «Праздники в детском саду». 

Сценарии, игры, аттракционы 

Академия Холдинг 

Ярославль 2002г. 

Картушина М. Ю. Зимние детские праздники. 

Сценарии с нотным приложением 

Издательство «ТЦ 

Сфера» Москва 2013г. 

Картушина М. Ю. Осенние детские праздники. 

Сценарии с нотным приложением. 

Издательство «ТЦ 

Сфера» Москва 2013г. 

Картушина М. Ю. Сценарии оздоровительных 

досугов для детей 3-4 лет. 

Издательство «ТЦ 

Сфера» Москва 2005г. 

Картушина М. Ю. Праздники в детском саду. 

Младший и старший дошкольный возраст. 

Москва 2008г. 

Зацепина М. Б. Антонова Т. В. Народные праздники 

в детском саду. Для работы с детьми 5-7 лет 

Издательство 

Мозаика-Синтез 

Москва 2006г. 

Луконина Н., Чадова Л. Утренники в детском саду. 

Сценарии о природе. 

Москва Айрис пресс 

2006г. 

Зарецкая Н. В. Танцы для детей старшего 

дошкольного возраста. Пособие для практических 

работников ДОУ. 

АЙРИСС ПРЕСС 

Москва 2005г. 

Скоролупова О. А. Тихонова Т. М. 

«Игра – как праздник!» 

Издательство 

«Скрипторий 2003» 

Москва 2006г. 

Льговская Н. И. Организация и содержание АЙРИСС ПРЕСС 



музыкально-игровых досугов детей страшего 

дошкольного возраста 

Москва 2007г. 

Зарецкая Н. В. Календарные музыкальные 

праздники для детей старшего дошкольного 

возраста 

АЙРИСС ПРЕСС 

Москва 2005г. 

Зарецкая Н. В. Календарные музыкальные 

праздники для детей среднего дошкольного 

возраста 

АЙРИСС ПРЕСС 

Москва 2004г. 

Музыкальное воспитание в детском саду (3-4 лет) 

М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2016 

Музыкальное воспитание в детском саду (4-5 лет) 

М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2016 

Музыкальное воспитание в детском саду (5-6 лет) 

М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2016 

Музыкальное воспитание в детском саду (2-7 лет) 

М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2016 

Конструирование из строительного материала 

средняя группа(4-5 лет), Куцакова Л.В.  

 

Мозаика-Синтез 

Москва, 2015г. 

Конструирование из строительного материала. 

Старшая группа (5-6 лет),  КуцаковаЛ.В 

Мозаика-Синтез 

Москва, 2016 

Конструирование из строительного материала 

подготовительная группа (6 – 7 лет) Куцакова Л.В. 

 

Мозаика – Синтез 

Москва 2015г. 

 

Физическоеразвитие 

Название, автор Год издания 

 Л.И. Пензулаева 

Физическая культура в детском саду: 

младшая группа (3-4 года) 

Мозаика-синтез, Москва 

2016г. 

Л.И. Пензулаева 

Физическая культура в детском саду: 

средняя группа (4-5 лет) 

Мозаика-синтез, Москва 

2016г. 

Л.И. Пензулаева 

Физическая культура в детском саду: 

старшая группа (5-6 лет) 

Мозаика-синтез, Москва 

2016г. 

Л.И. Пензулаева 

Физическая культура в детском саду: 

подготовительная к школе группа (6-7 лет)  

Мозаика-синтез, Москва 

2016г. 

Л.И. Пензулаева 

Оздоровительная гимнастика 

 комплексы упражнений для детей 3 – 7 лет 

Мозаика-синтез, Москва 

2016г.  

С.О. Филиппова 

Спутник руководителя физического воспитания 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 

2005г. 



дошкольного учреждения: Методическое пособие 

для руководителей физического воспитания 

дошкольных учреждений  

 

Зимонина В.Н. Воспитание ребенка-дошкольника ВЛАДОС, 2004г. 

Галанов А.С. Игры которые лечат Москва 2006г. 

Моргунова О. Н.  

Профилактика плоскостопия и нарушений осанки 

в ДОУ 

Воронеж 2005г. 

Фирилева Ж.Е.  Сайкина Е.Г. Фитнес-Данс Санкт-Петербург 2014г. 

Харченко Т.Е. 

Спортивные праздники. 

Москва 2013г. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Название Автор Издательство, год 
Мониторинг индивидуального 

физического развития детей 

2-7 лет 

Р.П. Терехова Е.Н. 

Медведева 

М.: ООО 

«Издательство 

«ВАРСОН», 2022 

Проектирование 

физкультурно -

оздоровительной работы с 

детьми 2-7 лет 

Р.П. Терехова Е.Н. 

Медведева 

М.: ООО 

«Издательство 

«ВАРСОН», 2022 

Двигательные игры и 

упражнения для детей 

дошкольного возраста 

Р.П. Терехова Е.Н. 

Медведева 

М.: ООО 

«Издательство 

«ВАРСОН», 2022 

Формирование основ 

здорового питания у детей 2-

7 лет 

Р.П. Терехова Е.Н. 

Медведева 

М.: ООО 

«Издательство 

«ВАРСОН», 2022 

Отбор и сопровождение 

спортивно одаренных детей 

Р.П. Терехова Е.Н. 

Медведева 

М.: ООО 

«Издательство 

«ВАРСОН», 2022 
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